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PARA EMPEZAR

DE LA HUERTA

Langostinos crujientes con alioli suave 15€

Rabas de pollo con salsa de mostaza y IXP Miel de Galicia con french fries 12€

Croquetas caseras  de frutos del mar 13€

Las clásicas french fries o rústicas con dos salsas 5€

Ensalada de tomate con pimientos asados, queso fresco y ventresca 13€

Verduras de temporada a la parrilla

con queso de cabra y confitura de higos (disponible opción vegana         )

15€

Ensalada de salmón marinado, brotes tiernos y parmesano 17€

Pastel de mejillones con tostas 8€

Empanada casera (ración)  8€

Surtido de quesos gallegos: Queso azul Sara y Lara

 y quesos DOPs: Arzúa, Tetilla, Cebreiro, San Simón y IXP Miel de Galicia    

18€

Tabla de jamón ibérico con pan artesano y tomate 25€

Servicio de Pan 1,50€ - Servicio de terraza incremento 15% - IVA incluido en precios  

 

C.R.D.O.P.



ENTREPAN

encurtidos, cebolla frita, parmesano y salsa especial con un toque picante 

Sandwich Especial El Bistró:

Pollo, bacon, jamón cocido, queso, lechuga, tomate y mahonesa especial

12€

Sandwich Vegetal: 

Tapenade de aceituna negra, hummus, queso, berenjena asada, tomate y lechuga

11€

Bocadillo Campero: Pollo, pimiento verde frito, bacon y cebolla frita 9€

Bocadillo Americano: Lomo, queso y crujiente de bacon 9€

Bocadillo Ibérico: Jamón ibérico de bellota, tomate y AOVE 12€

Perrito caliente Bistró con cebolla crujiente: 8€

BURGUER Y MÁS

Hamburguesa summun de vaca

tomate, lechuga, cebolla frita, pepino encurtido, cheddar, bacon y salsa summun

Hamburguesa vegana

verduras, brotes tiernos, cebolla morada, tomate y guacamole

Tacos de Pollo y Verduritas (disponible opción vegana          )

12€

11€

12€
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Servicio de Pan 1,50€ - Servicio de terraza incremento 15% - IVA incluido en precios  

 



Wok de noodless con gambas y verduras 

Tiras de salmón con arroz de verduritas 

* también opción en milanesa

DE LA T I ERRA Y E L MAR

Huevos rotos con ibérico y patatas 15€

Revuelto de algas deproducción ecológica  y mejillones 11€

14€

15€

Escalope de pollo o ternera con verduras parrilla y patatas *  16€

Sopa de Ave con fideos 7€

12€Milanesa de pollo con patatas fritas

CARTA INFANT I L

Espaguetis

Salsa a elegir: de tomate, boloñesa o carbonara 

12€

13€Fingers de merluza fritas en panko

11€Hamburguesa de ternera con queso y patatas 

M e n o r e s d e 1 2 a ñ o s
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Servicio de Pan 1,50€ - Servicio de terraza incremento 15% - IVA incluido en precios  

 



Tarta cremosa de queso DOP Arzúa-Ulloa

y leche gallega 100% al horno 

Coulant de chocolate con helado de vainilla

Cañitas Do Carballiño 

Medallón de piña asada con sorbete de aguacate y nueces

Macedonia de Frutas naturales

Bola de helado de sabores

ATEL I ER

D e s c u b r e n u e s t r o s p o s t r e s c a s e r o s

7€

7€

7€

6€

4,50€

3,50€
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Servicio de terraza incremento 15% - IVA incluido en precios  
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ALÉRGENOS

Crustáceos

Gluten

Huevo

Pescado

Soja

Sésamo

Altramuces

Frutos de cáscara

Lácteos

Moluscos

Cacahuetes

Sulfito

Apio

Mostaza

IXP Mel de Galicia  (Miel de Galicia)         

CRAEGA (Consello Regulador de Agricultura Ecolóxica)           

 Galega 100% (Leche)            

DOP Queixos Arzúa-Ulloa (Quesos)            

DOP San Simón da Costa (Quesos)           
C.R.D.O.P.

CERT I F I CAC IÓNS DE OR IXEN

DOP Cebreiro (Quesos)    

DOP Queixo Tetilla (Quesos)    

Galicia Calidade

IXP Pataca de Galicia (Patata)      

 



www.louxolatoja.com

986 730 200 

36991 Isla de La Toja - Pontevedra
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